COMUNE DI BOLTIERE

Via Don Giulio Carminati 2 - 24040 BOLTIERE (BG) - Tel. 035806161

COMMISSIONE MENSA
VERBALE DELLA RIUNIONE DEL 1/10/2026

Presente | Assente
Ubbiali Ramona Presidente - Assessore all'istruzione X
Vassalli Federico Rappresentante genitori — Scuola Infanzia X
Krimaa Amina Rappresentante genitori — Scuola Primaria X
Azzollino Massimiliano | Rappresentante genitori — Scuola Primaria X
Scotti Elena Rappresentante docenti — Scuola Infanzia X
Cervi Giuliana Referente di Plesso Scuola Primaria X
Rota Silvia Ufficio Servizi alla Persona — Comune Boltiere X

Sono presenti, in rappresentanza della ditta Sodexo: Minghini Christian, Capo-Area, Coletta Giulia,
direttrice, Rigoldi Cristina, cuoca, Piazza Silvia, dietista.

| lavori iniziano alle ore 16.40.

Prima di procedere alla trattazione dell'ordine del giorno si comunica che ATS Bergamo ha invitato i
Comuni e alle aziende del settore della ristorazione scolastica ad un incontro online, in programma il
13/10/2026, per illustrare il contenuto delle “Nuove Linee guida per la ristorazione scolastica’ a seguito
di DGR XII/6059 del 27/4/2026.

ATS ha altresi comunicato che analogo incontro & stato programmato anche per gli istituti scolastici, si
chiede quindi a Giuliana Cervi di informarsi rispetto a questa opportunita, valida anche per la
componente genitoriale della commissione mensa.

Sodexo ricorda che I'elaborazione dei menu tiene conto di tutte le indicazioni contenute nelle linee guida
e che se ci saranno novita sostanziali, la commissione sara adeguatamente informata.

Si procede a lettura di mail pervenuta da Elena Scotti, la quale nel comunicare l'impossibilita a
partecipare all'incontro ha fornito osservazioni sui temi oggetto di trattazione, come da allegato.

1. Valutazione revisione del Regolamento del servizio di ristorazione scolastica

L'’Ass. Ramona Ubbliali illustra brevemente le motivazioni che hanno indotto alla modifica del
regolamento che verra sottoposto all'approvazione del Consiglio Comunale e che entrera in vigore il
prossimo anno scolastico. | componenti della commissione prendono atto.

2. Andamento del servizio
Non vengono segnalate situazioni da sottoporre all'attenzione della commissione.

3. Valutazione proposta menu invernale (a partire dal 2/11/2026)

Si procede alla valutazione della proposta di menu invernale, elaborata da Sodexo e inviata unitamente
alla convocazione. Dopo attenta lettura del menu, su richiesta sia della componente genitori che della
componente docenti (comprese le indicazioni inviate via mail per la scuola dell'infanzia), vengono
apportate alcune modifiche ai singoli piatti e scambi di menu tra diversi giorni della settimana.

Sodexo durante la lettura segnala i piatti che necessitano di deroghe rispetto alle linee guida ATS, da
chiedere al Comune, e tutti concordano sull’'opportunita delle richieste.

Si concordano quindi le modifiche da apportare alla proposta di menu invernale, approvate da tutti i
componenti della commissione. _

Vengono altresi illustrati i menu a tema per 'a.s. 2026/27 che si ispirano, in parte, ai colori dei blocchi
logici richiamati anche dalle nuove Linee guida.

Viene chiesto a Sodexo di diffondere e affiggere in bacheca anche i menu per le diete senza carne e di
prestare attenzione alla rotazione dei legumi in modo da offrire vasta scelta e diversificazione.



La dietista informa che & previsto un colloquio ad hoc con i genitori i cui figli necessitano di diete
speciali, per decidere insieme quali piatti proporre.

Giuliana Cervi chiede la possibilita, per bambini con bisogni educativi speciali, di dividere le pietanze su
pil piatti se richiesto, Sodexo riferisce che si sta procedendo in tal senso, nel limite del possibile e
valutando le singole situazioni.

4. Andamento dei progetti di educazione alimentare e di recupero frutta avanzata

La dietista Silvia Piazza illustra i tempi e i contenuti dei progetti di educazione alimentare che per le
classi 1/2/3/4 si svolgeranno nel mese di novembre mentre per le classi 5 nel mese di dicembre:

classi prime:  cereali partendo dal chicco di grano

classi seconde:cinque sensi

classiterze:  frutta e verdura

classi quarte: merenda sana

classi quinte: piramide alimentare

Per la scuola dell'infanzia gli incontri saranno riprogrammati nel mese di marzo, come chiesto dalla
coordinatrice. La scuola inoltre intende portare avanti due progetti Ats sulla colazione sana e sul
movimento.

Giuliana Cervi riferisce che continua il recupero della frutta non consumata a pasto e proposta una volta
alla settimana come esempio di “merenda sana’.

5. Varie ed eventuali

Giuliana Cervi comunica che anche quest'anno la gestione delle iscrizioni al servizio mensa & stato
difficoltoso per una serie di motivazioni:

- tanti bambini iscritti, in particolare nelle classi prime e seconde, dove quasi la totalita dei bambini &
iscritta al servizio, sono stati creati 9 gruppi mensa (contro i 7 dellanno scorso); sarebbe stato
necessario creare un decimo gruppo ma cid non & stato possibile per mancanza di personale/ore
per il servizio (I'ufficio scolastico ha ridotto il budget di ore per la mensa da 1,5 a 1 ora/giorno);
Informa che le ore utilizzate per il servizio mensa, non coperte dallassegnazione, vengono sottratte
ad altre attivita (es: potenziamento).

- Iscrizioni all'ultimo momento di famiglie nuove residenti o di famiglie con debito pregresso che si
sono iscritte solo dopo aver saldato il dovuto. Tali difficolta persistono nonostante la collaborazione
gia in essere tra scuole e Sodexo sulla situazione delle iscrizioni durante il periodo di apertura delle
stesse.

Si ribadisce la necessita di comunicare alle famiglie che l'iscrizione al servizio mensa non & automatico

con liscrizione a scuola.

La riunione si conclude alle ore 18.05.

UFFICIO SERVIZI ALLA PERSONA
Rota Silvia
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